
DÉROULÉ DE L’ACTION

PRESENTATION GENERALE / INFOS PRATIQUES

Titre de la formation
(selon programme)

Formation Hygiène et Salubrité

Objectifs de la session Respecter l’article R1311-3 du code de la santé publique, arrêté du 12 décembre
2008, J.O du 26 décembre 2008

- Mettre enœuvre des mesures de prévention adaptées à la spécificité des pratiques
- Evaluer les différents risques infectieux
- Informer sur les conditions d'hygiène et de salubrité des locaux réservés à la réalisation des pratiques.

Type de formation Présentiel

Public / spécificités des participants  Tout public

Accessibilité handicap : Etude des besoins handicap avec mise en place de techniques appropriées si possible
Pour toute personne en situation de handicap, merci de nous contacter au préalable.

Pré requis exigés  Aucun pré requis exigés

Méthode validation Feuille de présence signée par demi-journée et chaque jour par les participants et par la formatrice.

Matériel requis  Papier crayon

Support pédagogique Diaporama des cours, envoi par mail de ces mêmes cours sous forme Word et envoi des référentiels concernant cette
formation (Législation et documents réglementaires)

Horaires formation
(amplitude journée)

Durée est de 21 heures sur 3 jours consécutifs.
8h30-17h30 : présence formateur / 9h00 -17 h : présences participants
13h00 : pause déjeuner 1h00

Animation par : Christiane Neveu : IDE - DU hygiène
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Contenu Moyen Évaluation

J 1

9 h Accueil des participants café

9 h 10 - 9 h 20 Présentation de la session (directeur et formatrice) :
organisation et objectifs

présentation orale questions - réponses

9 h 20 - 9 h 30 Présentation des participants (chaque participant se
présente en quelques mots)

tour de table : prénom, orientation professionnelle,
parcours…et recueil de leur attente

prise de note par la formatrice si demandes particulières

9 h 30 - 9 h 45 Signature de la feuille d'émargement par 1/2 journée
Questionnaire d'évaluation écrit des connaissances
initiales

papier
diaporama

9 h 45 - 10 h 40 Unité 1 : Réglementations : cours magistral diaporama

10 h 40 - 11 h 40 Unité 2 : Peau et cicatrisation : cours magistral diaporama

11 h 40 - 12 h 50 Unité 3 : Règles de base en hygiène : cours magistral, partage
d'expérience

diaporama et discussion

12 h 50 - 13 h Évaluation de la session tour de table réponses et ré explication si nécessaire

13 h - 14 h Repas

14 h - 14 h 10 Évaluation de la session du matin
Signature de la feuille d'émargement par 1/2 journée

papier réponses et ré explication si nécessaire

14 h 10 - 15 h Unité 3 : Règles de base en hygiène (suite) pratique de port de gants, masque - pratique de la friction
hydre alcoolique et contrôle avec le caisson pédagogique

mis en pratique

15 - 15 h 50 Unité 3 : Produits de maquillage piercing : cours
magistral

diaporama et partage d’expérience

15 h 50 - 16 h Pause

16 h - 16 h 50 Unité 4 : Risque émanant du client : cours magistral diaporama et partage d’expérience

16 h 50 - 17 h Évaluation de la session tour de table réponse et ré explication si nécessaire
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J 2

9 h - 9 h 10 Bilan de la session de J1
Signature de la feuille d'émargement par 1/2 journée

tour de table (contenu et organisation) papier réponse et ré explication et réajustement si nécessaire

9 h 10 - 10 h Salle de tatouage : présentation présentation poste d' hygiène des mains et pratique de lavage
des mains - présentation du matériel et de l'organisation de la
salle d'un professionnel, tri des DASRI…

mis en pratique de l'hygiène des mains

10 h - 11 h Unité 3 : Information : cours magistral diaporama et partage d’expérience

11 h - 12 h Unité 3 : Antiseptiques : cours magistral : diaporama
pratique de préparation de la peau

mis en pratique

12 h - 12 h 45 Unité 4 : Allergique : cours magistral diaporama

12 h 45 - 12 Évaluation de la session tour de table réponse et ré explication si nécessaire

13 h - 14 h Repas

Évaluation de la session
Signature de la feuille d'émargement par 1/2 journée

14 h - 14 h 45 Unité 4 : Infection : cours magistral diaporama

14 h 45 - 15 h30 Unité 4 : Infection virale : cours magistral diaporama

15 h 30 - 15 h40 Pause diaporama

15 h 40 - 16 h45 Unité 6 - 7 : Accident exposant au sang :
cours magistral Unité 6 - 7 :
Recommandations vaccinales : cours
magistral

diaporama et partage d’expérience

16 h 45 - 17 h Évaluation de la session tour de table réponse et ré explication si nécessaire
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J 3

9 h - 9 h 10 Signature de la feuille d'émargement par 1/2 journée Bilan
des sessions de J1 et J2

tour de table (contenu et organisation) papier réponse et ré explication et réajustement si nécessaire

9 h 10 - 9 h 45 Unité 3 : Architecture : cours magistral diaporama et partage d’expérience projet d’installation

9 h 45 - 10 h 30 Unité 5 : Dispositifs Médicaux Décontamination : cours
magistral

diaporama

10 h 30 - 10 h 40 Pause

10 h 40 - 11 h 45 Unité 5 : Dispositifs stérilisation : cours magistral
Unité 5 : Maintenance : cours magistral

diaporama

11 h 45 - 12 h Évaluation de la session tour de table réponse et ré explication si nécessaire

13 h - 14 h Repas

14 h - 14 - 10 Évaluation de la session Signature de
la feuille d'émargement par 1/2 journée

tour de table papier réponse et ré explication si nécessaire

14 h 10 - 15 h Unité 7 : Elimination des déchets diaporama - présentation des conteneurs à déchets

15h- 15 h 40 Unité3 : Entretien des locaux : cours magistral - Pratique de
nettoyage

diaporama - pratique de nettoyage

15 h 40 - 15 h 50 Pause

15 h 50 - 16 h 45 Unité 4 : Organisation du travail - cours magistral, partage
d'expérience, pratique d'organisation d'une table

diaporama - partage d'expérience, pratique
d'organisation d'une table

mise en pratique

16 h 45 - 17 h Questionnaire d'évaluation écrit des connaissances finales
Remplissage du questionnaire de satisfaction Remplissage
des questionnaires de satisfaction Ramassage des
questionnaires d’évaluation Ramassage des questionnaires de
satisfaction Remerciement pour la participation à cette
formation.

diaporama

questionnaire papier d'évaluation questionnaire papier de
satisfaction complétée par un tour de table

réponse et ré explication si nécessaire
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